Solucid a Uendevinalia: EL LLIBRE
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Pinta'm HI!

Arrds amb xampinyens

Remenat d'oui
esparrecs verds
cogombre k
Peca de fruite

Macarrons amb gambetes,
esparrecs i nata ‘
Conill at forn

bastonets de pastanaga

logurt

Crema de carbassé
Ossos d'espina al forn
amanida

logurt

Amanida de quinoa

Hamburguesa de~vedell§

xampinyons a la planxa
lagisd e .

Arrds amb tomagquet

Salmé a la planxa
tomaquet amanit

Sopa de fideus

Sonso arrebossat

amanida
"

Mill amb salsa de tomaguet -

Truita de patates i ceba k
amanida

logur:

Crema de pastanaga

Peix blanc amb salsa de
tomaquet

acompanyat d'arros
ogurt |

Hummus amb dips de - -

- pastanaga i cogombre

Alberginia farcida amb cafm

. picada

bastonets de pastanaga
egurt
Verdura de temporada

~ Galld'indi alforn érﬁbﬂimt}na

patates rosses

- legurt

divendres

Tomaquet amb
mozzarella i alftbrega

Pizza casolana

J IOg wre

Fajites de pollastre
pebrot verd i vermell.

ceba i tomaguet

iogurt
 Amanida variada

Quische casolana

logur



