
 
OFERTA D’ACTIVITATS EXTRAESCOLARS: 
 
ANGLÈS. NURSERY  
P3: dimarts i dimecres de 17 a 18.15 h 
Preu: 25 €/mes (2n germà 22 €/mes) 
Gestiona: Books & Cookies 
L’objectiu és una introducció amena i divertida a l’anglès pels més petits acompanyant-los en el joc, 
ensenyant-los cançons, contes, i moltes altres activitats en anglès molt divertides en un ambient que 
els resulti familiar i agradable.  
 
INICIACIÓ A LA DANSA  
P3 a P4 (i possibilitat P5): dijous de 17 a 18.15 h 
Preu: 22 €/mes 
Gestiona: Dansa't - Sílvia Soler 
Descobrim la dansa i ens divertim ballant. Treballem la coordinació, la lateralitat, la flexibilitat, el 
ritme, la coordinació, la força, l’equilibri, la resistència, el sentit espacial i la col·locació corporal, 
aprenem a gaudir de la música i experimentem diferents estils de dansa com el Hip-Hop, Zumba, 
Mixstyle, etc. Exhibició i espectacle al final de cada trimestre. 
 
ANGLÈS. STORY SACKS  
P4 a P5: dilluns i dijous de 17 a 18.15 h 
Preu: 25 €/mes (2n germà 22€/mes)  
Gestiona: Books & Cookies 
L’objectiu és contribuir a l’aprenentatge de l’anglès dels més petits d’una manera divertida i agradable 
a través d’una història de bona qualitat escrita per a infants, ajudant-los a desenvolupar una actitud 
positiva en vers els llibres, estimular la concentració, familiaritzar-se en una llengua que no és la 
materna i potenciar la seva confiança participant de forma interactiva en les sessions. 
 
HIP-HOP JUNIOR 
1r a 4t Primaria: dimarts o dimecres de 17 a 18.15 h 
Preu: 22 €/mes 
Gestiona: Dansa't - Sílvia Soler 
El Hip-Hop és un moviment artístic que té la seva pròpia cultura i característiques, on es treballa la 
coordinació i a la vegada les acrobàcies. Volem ballar i gaudir del Hip-Hop com a moviment artístic. 
Aprendrem diferents passos d’aquest estil de ball i muntarem coreografies cada setmana amb 
l’objectiu final de crear el nostre propi espectacle de Hip-Hop. Possibilitat de participar en exhibicions 
i espectacles de dansa en festes locals. 
 
ANGLÈS. NATURE DETECTIVES 
1r a 6è: dimarts i dijous de 17 a 18.15 h 
Preu: 25 €/mes (2n germà 22€/mes) 
Gestiona: Books & Cookies 
Es treballa diferents àmbits de ciències en anglès, i busca reforçar la competència en llengua 
estrangera. L’anglès és l’idioma vehicular que permetrà aprendre:nou lèxic d’ús quotidià, potenciar la 
comprensió i expressió en llengua anglesa, despertar la curiositat i l’exploració de la temàtica que es 
proposa, desenvolupar la capacitat d’observació i concentració, estimular la memòria i el 
coneixement a través de les activitats (sempre que es pugui a l’exterior) i despertar la creativitat. 
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OFERTA D’ACTIVITATS PER ADULTS: 
 
ZUMBA 
Dimecres de 21h a 22 h 
Preu: 45 €/trimestre 
Gestiona: Anna 
Activitat d’octubre a juny amb un màxim de 15 persones. 
Es realitza al teatre de l’Escola Rocaprevera. 
 
SEVILLANES 
Dilluns de 19h a 20h 
Preu: 22€/mes (18€/mes per jubilats) 
Gestiona: Sílvia Soler (DANSA’T) 
Activitat d’octubre a juny.  
Es realitza al teatre de l’Escola Rocaprevera. 
 
COUNTRY 
Dimecres de 19h a 20h 
Preu: Preu: 22€/mes (18€/mes per jubilats) 
Gestiona: Sílvia Soler (DANSA’T) 
Activitat d’octubre a juny.  
Es realitza al teatre de l’Escola Rocaprevera. 
 
HIPOPRESSIUS 
Dijous de 20h a 21h 
Preu: 37€ per sessió (8 sessions) 
Gestiona: Judit Capa 
Activitat d’octubre a juny amb un màxim de 12 persones. 
Es realitza al Centre Cívic de Torelló 
 
 
 

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

19h-20h SEVILLANES  COUNTRY   

20h-21h    HIPOPRESSIUS  

21h-22h   ZUMBA   

 
 
 
 
 


