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MATERIES COMUNES, OPTATIVES | COMPLEMENTARIES 3r ESO

El proper curs de 3r ’ESO has de cursar unes matéries comunes, unes optatives i unes
materies complementaries que completen i complementen el curriculum escolar.

Aquest document t'ajudara a escollir les opcions i

itineraris que més s’adeqien al que

voldras fer més endavant, per tant és una decisié important. Escull les matéries en funcié

del que t'agrada, dels teus interessos i capacitats.

Es important que tinguis en compte que no podras
curs.

A 3r les matéries s’estructuren de la segiient manera:

canviar de matéria un cop comenci el

3r ESO MATERIES COMUNES Hores a la
setmana
Llengua Catalana i Literatura 3h
Llengua Castellana i Literatura 3h
Llengua Anglesa 3h
Ciencies Socials: Geografia i Historia 3h
Ciencies de la Naturalesa: Biologia i Geologia 2h
Ciéncies de la Naturalesa: Fisica i Quimica 2h
Matematiques 4h
Educacio6 Fisica 2h
Tutoria 1h
Musica 1h
Educaci6 Plastica, Visual i Audiovisual (en anglés) 1h
Tecnologia 2h




Activitats Civiques i Culturals 1h

*Treball de sintesi ( de forma intensiva durant 5 dies)

3r ESO MATERIES OPTATIVES Hores a la
setmana

Francés 2h

Emprenedoria 1h

Cultura classica 1h

3r ESO COMPLEMENTARIES

Revista Il / Matematiques aplicades 1h

Ciéncies experimentals (per a tots els alumnes) 1h

*Treball de Sintesi: es portara a terme el programa TAS (Tu, Alicia i Salut). Un programa
dut a terme per la Fundacié Alicia (Alimentacié i Ciéncia) amb I'objectiu de millorar els habits
alimentaris i I'activitat fisica amb els joves. La Fundacié Alicia va néixer el 2003 de la ma del
xef Ferran Adria, i del cardidleg Valenti Fuster, amb I'objectiu de promoure el vessant més
social, solidari, cultural i compromés de I'alimentacié arreu del mén. El projecte culminara
amb una jornada dedicada a I'esport i als bons habits alimentaris adrecada a tot I'alumnat
d’ESO i organitzada pels alumnes de 3r d’ESO.

A 3r d’ESO has d’escollir entre diferents opcions.

A continuacié tens una breu explicacié de les diferents matéries que trobaras en les opcions
que et presentem més endavant.

Tram optatives:

Francés (2h a la setmana): esta pensat per als alumnes interessats en les llengties, sabent
que l'aprenentatge d’idiomes és una eina que representa un gran avantatge a nivell
professional i personal. Es important saber que aquesta llengua estrangera es pot continuar
estudiant a 4t d’'ESO com a optativa.

Cultura classica (1h a la setmana): és una matéria que aporta coneixements sobre el mén
classic i la seva influéncia a la civilitzacid occidental, especialment la tradicio grega i
romana.

Emprenedoria (1h a la setmana): Aquesta matéria és una eina que anima l'alumnat a
buscar oportunitats i idees que contribueixin a satisfer les necessitats detectades en
'entorn, com també poder desenvolupar estratégies per dur aquestes idees a l'accié. Es
promoura l'esperit emprenedor de l'alumnat a través d’'un bon autoconeixement de si




mateix, per desenvolupar les seves habilitats personals i socials i aixi obrir-se cami en un
context global en qué totes els elements s’interrelacionen.

Tram complementaries:

Revista Il (1h a la setmana): la finalitat d’aquesta matéria és la continuitat amb el curs
anterior per aquells alumnes que han demostrat el seu interés per la creacié de la revista
escolar digital InformER.

Ciencies experimentals (1h a la setmana): espai destinat a I'aprenentatge de la ciéncia
des de la vessant practica. Inclou practiques de laboratori, treballs de camp i seminaris de
temes especifics de I'ambit cientific.

Matematiques aplicades (1h a la setmana): refor¢ i ampliacié de conceptes matematics i
aplicacio de les matematiques a les TIC.

Aqui tens els grups que has d’escollir, per fer-ho has de tenir en compte el seguent:

-Els alumnes que trien I'optativa de_Franceés (2h) no poden escollir cap més optativa, perd si
que han de triar una complementaria Revista Il o bé les Matematiques aplicades, dependra
de si volen seguir un itinerari més linguistic o més de ciéncies.

-Els alumnes que no trien Francés hauran de fer 1h d’Emprenedoria i 1h de Cultura
Classica. També hauran d’escollir una complementaria: la Revista Il o les Matematiques

aplicades.
-Tots els alumnes faran la complementaria de ciéncies experimentals,
OPTATIVES
Emprenedoria
Frances
Cultura classica
COMPLEMENTARIES
Revista Il Matematiques aplicades
Ciencies Experimentals (la fan tots els alumnes)

Signatura alumne/a: Signatura pare/mare/ tutor/a:

Aquest document complimentat i signat s’ha d’enviar al correu: fina.ferres@rocaprevera.cat
abans del 28 de juliol
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